Scheda-Escursione N. 3
Guida:BARBARA CARTA

Titolo escursione

SULLE TRACCE DI LEONARDO DA VINCI.

GIRO AD ANELLO DELLE VALLI VENINA ED AMBRIA. CON
PERNOTTO AL RIFUGIO LONGO. E" PREVISTA LA VISITA DEL
SITO DI AIPNER, IL PERDUTO VILLAGGIO LEONARDIANO

Tema e contenuti
dell’escursione

SPLENDIDA ESCURSIONE DI NR. 2 GIORNI NELLE VALLI
VENINA ED AMBRIA, OLTREPPASSANDO I PASSI DI CIGOLA E
VENINA SINO AL SITO DI AIPNER, IL PERDUTO VILLAGGIO
LEONARDIANO (DURANTE IL MESE DI LUGLIO, SALVO
DIVERSE DISPOSIZIONI SANITARIE, GLI SCAVI
ARCHEOLOGICI SONO APERTI).

Luogo dell’escursione e
descrizione dell’itinerario

1° GIORNO: PARTENZA DA AMBRIA (MUNITI DELLE
RICHIESTE AUTORIZZAZIONI), RISALENDO LA VAL VENINA
SINO ALL’OMONIMO PASS0, RAGGIUNGEREMO IL RIFUGIO
LONGO DOVE E’ PREVISTO IL PERNOTTO.

2° GIORNO: PARTENZA DAL RIFUGIO, PASSANDO DAL LAGO
DELL’'INFERNO, SALIREMO SINO AL PASSO DI CIGOLA PER
POI RIENTRARE LUNGO LA MERAVIGLIOSA VAL D’AMBRIA.

Data

SABATO 3 E DOMENICA 4 LUGLIO 2021

Indicare i giorni di escursione

2 GIORNI (SABATO E DOMENICA)

Dislivelli complessivi in salita e
discesa

1° GIORNO: DISLIVELLO IN SALITA CIRCA 1.200 METRI, IN
DISCESA CIRCA 400 METRI

2° GIORNO: DISLIVELLO IN SALITA CIRCA 400/500 METRI, IN
DISCESA 1200/1300 METRI.

Grado di difficolta

SENTIERI ESCURSIONISTICI (CLASSIFICAZIONE E ed EE)

Tempi di percorrenza stimati
(escluse soste)

1° GIORNO: CIRCA 6 ORE
2° GIORNO: CIRCA 5 ORE

Ora e luogo del ritrovo
(Indicare luoghi di fondovalle
comodi o di semplice
individuazione, es. stazioni
ferroviarie, municipi, piazze)

ORE 8.00 C/O STAZIONE FERROVIARIA DI SONDRIO.

Riferimenti per le prenotazioni
(tel, cell, e-mail, indirizzo...)

BARBARA CARTA 349 4464229
INFO@UNPASSOAVANTI.GREEN

VIA G. LEOPARDI NR. 15
22036 ERBA — COMO -




Abbigliamento ed
equipaggiamento consigliati

I partecipanti devono essere escursionisti con buon
allenamento ed in grado di affrontare percorsi che richiedono
circa 6 ore di marcia su terreni di montagna.

Per affrontare al meglio l'escursione e assolutamente
necessario il seguente materiale:

zaino 15-201t con ricambi intimi personali, pile o felpa calda,
giacca antivento e antipioggia, cappellino, guanti. inoltre non
deve mancare una borraccia colma e delle barrette energetiche
qualora occorressero. meglio utilizzo di borracce o bottiglie
riutilizzabili (cerchiamo di limitare 1'uso di plastica usa e
getta).

Le calzature pit1 idonee per il percorso sono scarponcini da
trekking con suola morbida e scolpita. I'utilizzo dei bastoncini
e una scelta personale dei partecipanti.

Per il pernotto in rifugio e sufficiente disporre di un sacco
lenzuolo (possibilita di acquisto in rifugio per chi ne fosse
privo) e di una frontale (pila e/o torcia).

Numero minimo/numero
massimo di partecipanti

NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTT: 6
NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI: 14

Costo pro capite (specificare
condizioni particolari, gratuita
e fasce di eta relative)

€URO 70,00=QUOTA ACCOMPAGNAMENTO PER LE DUE
GIORNATE (PROFESSIONISTA ISCRITTO AL COLLEGIO E
DOTATO DI RC + POLIZZA INFORTUNI PERSONALE PER OGNI
SINGOLO PARTECIPANTE).

LA QUOTA NON COMPRENDE I COSTI DI TRASFERTA, DI
PERNOTTO CON TRATTAMENTO DI %2 PENSIONE IN RIUGIO E
LE SPESE DELLA GUIDA (TRASFERTA E %2 PENSIONE) CHE
VERRANNO SUDDIVISE TRA I PARTECIPANTI
(CONTEGGIARE CIRCA €URO 60/70).

Eventuali collaborazioni con
altri eventi, soggetti e/o
servizi (es: serate a tema,
manifestazioni gia a
calendario, pranzi
convenzionati, pernotto,
trasporto...).

QUALORA IL NUMERO DI PERSONE INTERESSATE
ALL’ESCURSIONE SUPERASSE IL NUMERO DI 6, SONO GIA’
STATI PRESI CONTATTI CON UN COLLEGA PER
AFFIANCAMENTO.

Indicare la propensione della
guida parco ad accompagnare
persone straniere per questa
escursione (requisito minimo:
inglese livello “scolastico”)

LINGUE PARLATE: ITALIANO ED INGLESE (I TURISTI
STRANIERI SONO I BENVENUTI)

Indicare se lI'escursione
proposta e adatta a persone
con disabilita

NON ADATTA A PERSONE CON DISABILITA’

Indicare I'utilizzo del servizio
ditrasposto pubblico

POSSIBILITA” DI ACCESSO CON TRASPORTO PUBBLICO SINO
ALLA STAZIONE FERROVIARIA DI SONDRIO (CARSHARING
PER ARRIVO PUNTO DI PARTENZA ESCURSIONE).




