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CavernaTrek – Grotta Masera 
Un’esperienza insolita, unica nel suo genere 

Escursione adatta a tutti con visita di antichi borghi e  
della grotta non turistica Masera 

Domenica 11 Ottobre 2020 
 
 

Guida: SIMONE e BARBARA 

Tema e contenuti 
dell’escursione 

SUGGESTIVA ESCURSIONE AD ANELLO PER VIUZZE E 
ANTICHE SCALINATE NEI BORGHI Più AFFASCINANTI DEL 
LAGO DI COMO. VISITA ALLA GROTTA NATURALE MASERA, 
DOVE SPERIMENTEREMO IL BUIO TOTALE E LA PERCEZIONE 
AUDIOSENSORIALE, ALL’INTERNO DELLA GROTTA, ANCHE 
UN PICCOLO LAGO DA ATTRAVERSARE CON CIABATTE AI 
PIEDI. 

 
Luogo dell’escursione e 
descrizione dell’itinerario 

PARTENZA: PER CHI ARRIVA CON MEZZO PROPRIO O IN 
AUTOBUS, H. 9.30 PIAZZA CASTELLO NESSO, PER CHI ARRIVA 
IN BARCA O BATTELLO H 10.00 IMBARCADERO NESSO.  
INIZIEREMO LA NOSTRA ESCURSIONE, PROPRIO PER LE 
STRETTE E RIPIDE VIE DI NESSO, ATTRAVERSANDO L’ANTICO 
BORGO PROPRIO COME ANCOR OGGI DEVONO FARE I SUOI 
ABITANTI. VEDREMO LA SPLENDIDA CASCATA 
DELL’ORRIDO DI NESSO E ANGOLI SUGGESTIVI CHE SI 
AFFACCIANO SUL NOSTRO MERAVIGLIOSO LAGO. CI 
SPOSTEREMO VERSO CARENODOVE PER MULATTIERA 
RAGGIUNGEREMO L’INGRESSO DELL’ANTRO. LA VISITA IN 
GROTTA DURERà ALL’INCIRCA 1-1,5 ORA. RIPRENDEREMO 
POI IL PERCORSO PER RIPIDE MULATTIERE VISITANDO I 
LUOGHI CARATTERISTICI DELLA ZONA. 
 

Dislivelli complessivi in salita e 
discesa 

550 METRI CIRCA IN SALITA E PARI DISLIVELLO IN DISCESA 

Grado di difficoltà E – ESCURSIONISTI 

Tempi di percorrenza stimati 
(escluse soste) 

3,5-4 ORE  

Ora e luogo del ritrovo 
 

H 9.30 PIAZZA CASTELLO NESSO 

Rif: TK27-ES01 
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Riferimenti per le prenotazioni 
GUIDE AMM  

BARBARA CARTA 349 4464229 E SIMONE POZZOLI 338 8813329 
info@unpassoavanti.green 
VIA G. LEOPARDI NR. 15 
22036 ERBA – COMO - 

Abbigliamento ed 
equipaggiamento consigliati 

SCARPONCINO O SCARPA DA TREKKING. VESTITI CALDI E 
COMODI AL CORPO, EVITANDO, SE POSSIBILE, MAGLIE DI 
COTONE A CONTATTO DELLA PELLE, SALENDO È FACILE 
SUDARE È MOLTO CONSIGLIATA UNA MAGLIA TECNICA 
TERMICA, UN PILE LEGGERO COME SECONDO STRATO ED 
UNA PILE PIÙ PESANTE COME TERZO STRATO. 
UNO ZAINETTO CONTENENTE GUANTI E CAPPELLO, UNA 
GIACCA TECNICA ANTIPIOGGIA E ANTVENTO, UNA MAGLIA 
DI RICAMBIO, UNA RISERVA IDRICA SUFFICIENTE PER LA 
GIORNATA E BARRETTE ENERGETICHE PRANZO AL SACCO 
(NON CI SONO RISTORI SUL PERCORSO!!!). 
RICORDIAMO CHE IN MONTAGNA I PROPRI RIFIUTI SI 
PORTANO A CASA, COMPRESI FAZZOLETTINI DI CARTA ED 
INVOLUCRI PER ALIMENTI. 
PER L’INGRESSO IN GROTTA, CASCHETTO (ANCHE DA 
BICICLETTA) E PILA FRONTALE, PER CHI HA INTENZIONE DI 
ATTRAVERSARE IL PICCOLO LAGO, CONSIGLIAMO UN PAIO 
DI CIABATTE DA PISCINA, E UN PANTAFUSEAUX O 
PANTALONCINO CORTO IN PIù 
 

Numero minimo/numero 
massimo di partecipanti NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI 6 

NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI 20 (2 GUIDE) 

Costo pro capite  
COSTO ADULTI PER ACCOMPAGNAMENTO €URO 30. 
MINORI AMMESSI (€15) CON ACCOMPAGNATORE ADULTO 
CANI AMMESSI AL GUINZAGLIO E MUSERUOLA NELLO 
ZAINO 

Lingue Parlate 
LINGUE PARLATE: ITALIANO ED INGLESE (I TURISTI 
STRANIERI SONO I BENVENUTI) 

 


